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Na terenie klubu moga przebywac jedynie osoby, ktore wniosly oplaty za
uczestnictwo w zajeciach.

Kupujac jednorazowe wejscie lub karnet oswiadczasz, ze zapoznates si¢ z tre$cia
regulaminu FITNESS SPRINT Anna Nowak.

Karnet jest umowa terminowa, zawierana na czas okreslony, w ktorej sprzedajacy
zobowiazuje si¢ do $wiadczenia na rzecz kupujacego konkretnych ustug w
okreslonym czasie. W zwiazku z powyzszym, kazdy karnet ma $cisle okreslony
termin waznosci (np. od 23.04.02 do 22.05.02), po uptywie ktorego automatycznie
traci waznos$¢, bez wzgledu na sytuacje losowe 1 inne zdarzenia uniemozliwiajace
wykorzystanie karnetu przez kupujacego.

Karnet jest jednocze$nie dowodem wplaty, waznym z dowodem tozsamosci , nalezy
mie¢ je przy sobie kiedy przychodzimy do klubu.

Wejscie na teren klubu oraz pobyt w nim uwarunkowany jest bezwzgledna
zmiang obuwia na czyste, w recepcji, przed i po zakonczonym treningu.

Kazdy Cztonek Klubu zobowiazany jest posiada¢ aktualne badania lekarskie,
zezwalajace na uprawianie ¢wiczen fizycznych.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za wszelkie wypadki zaistniate na terenie klubu a
wynikajace ze zlego stanu zdrowia.

Zabrania sig uczestnictwa w ¢wiczeniach po spozyciu jakiejkolwiek dawki alkoholu
lub innych $rodkoéw odurzajacych, oraz w wypadku zlego samopoczucia.

Klub nie ponosi odpowiedzialnosci za wypadki bedace wynikiem nie stosowania sig
do programu i zalecen instruktora prowadzacego zajecia.

Osoby niepetnoletnie winny posiada¢ pisemne zezwolenie rodzicOw na udziat w
zaj¢ciach lub ¢wiczenie na sitowni.

Ze wzgledu na ograniczong ilo$¢ 0s6b mogacych bra¢ udzial w zajgciach fitness
nalezy dokonywa¢ wczesniejszej rezerwacji.

Nieobecnos¢ na zajgciach fitness nalezy zglosi¢ najpozniej trzy godziny przed
rozpoczeciem zajeé, w ktorych nie bedziesz mogl(-a) uczestniczy¢. Osoby zapisane,
ktore nie odwotaja w wyznaczonym czasie swojej obecnos$ci beda miaty skre§lane
wejscie na karnecie.

Klub nie zwraca poniesionych kosztéw za niewykorzystany karnet.

Klub nie przenosi niewykorzystanych wej$¢ na nastepny miesiac (nie dotyczy
karnetow kwartalnych i1 poétrocznych).

Czlonkéw klubu obowiazuje:

* dbanie o porzadek (odktadanie sprzetu po zakonczonym treningu)

* dbanie o bezpieczenstwo swoje 1 innych (zakltadanie zaciskoOw na sztangi i gryfy)
* dbanie o czystos¢ 1 higieng (przynoszenie recznikOw na zajecia)

Klub nie ponosi odpowiedzialnos$ci za rzeczy w nim pozostawione.

Klub zastrzega sobie prawo do zmiany planu zaje¢ fitness, zmiany instruktora oraz
likwidacji grup, w ktorych zapisanych jest ponizej 5 osob na zajgcia fitness.




